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Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar

Memiliki kompetensi dan kewenangan klinis untuk memindahkan

pasien dari tempat tidur ke br

ankar

Keterkaitan:

Peralatan/Perlengkapan:

1. POS Cuci tangan
2. POS Identifikasi pasien

1. Patslide
2. Brankar/tempat tidur
3. Set Linen/Sprei

Peringatan: Pencatatan dan Pendataan:
Dalam melaksanakan POS ini petugas harus 1. Form Catatan Keperawatan
memperhatikan:
1. Riwayat cidera cervical atau tulang
belakang
2. Tindakan dilakukan oleh minimal 4 orang
petugas/perawat

Jika POS ini tidak dilaksanakan, maka akan
beresiko terhadap keamanan dan keselamatan
pasien dan petugas
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Diagram Alir (flowchart)
POS : Memindahkan Pasien dari Tempat Tidur ke Brankar dan Sebaliknya dengan Patslide

Pelaksana Mutu Baku
HE Langhaty Koptin PPL']'R:';;J E:Elf;:r k.clangkapan Waktu Chutput Keterangan
1. Perawat mempersiapkan alat Membawa peralatan yang 5 menit Peralan lengkap dan siap
':::::’ dibutuhkan sesux BOS pakai
2 Perawat melakukan identitikast pasien menggunakan minimal dua ¥ 1 menit Benar pasten yang akan
identitas (mama lengkap. tangeal lohir, dan/atan nomor rekam E:] dibenikan tindakan
medik):
x T Perawat menjelaskan jenis, tujuan dan lamanya prosedur vang ¥ 1 meenit Fasien paham dan setuju
akan dilakukan kepada pasien dan keluarga; E:l terkait prosedur yang akan
dilakukan
4. Perawat melakukan identifikasi terhadap kondist pasien terkait 1 menit Pasien dengan kendisi cidera
adanya cidera cervical atau tulang belakanz; | cervical'tulang belokang
membutuhkan metode
khusus {log rolf)
3. Perawat mencuci fangan sesual standar; E':l 40 denik Tangan bersh
6. Perawat mengatur posist tempat tidur dan brankar agar ndak ada E"Zl 1. Tempat tidur 1 menit Tidak ada celah antara Celah pada kedua
celah diantaranya; 2. Brankar brankar dan tempat tidur tempat tidur beresiko
A et o
\d l:le-’kll(u‘n‘.k [I:I.!l[:l pasien dan
> menghambat proses
_ pemindahan pasien
i Perawat mengunct roda tempat fdur dan brankar; 1. Tempat fidur 1 menit Roda tempat tidur terkunc Tempat tidur dan
Ej 2. Brankar brankar tidak akan
bergeser vang
beresiko pada
keamanan dan
keselamatan pasicn
1 menit Perawat pada posisi

8 Perawat mengatur posisi anggota tim di kepala, badan dan kaki I:l
pasien dan satu orang berada di dacrah kontra;

LI

kepala bertugas
membenkon aba-oba
saat memimdahkan
pasien
Perawat pada daerah
kontra bertugas untuk
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memasubkan patshde
dan menank pasien
9. Perawat di posisi badan dan kaks meminngkan pasien beserta alas ¥ I. Linen 1 menit Posisi pasien mirng untuk Pastikan semua alat
tempat tidurlinenmyva secara bersmazan dengan teknik loz roll; ] I. Patslide memberikan celah kesehatan (infuse,
memasukkann patsiide kateter urine, selang
drain) vang terpasang
pada pasien dalam
POSLE] M
10. | Perawat pada posisi kentra menempatkan pat shde tepat dibawah L 3 I. Linen 1 menit Patshide berada dibawah
linen pasien; ::l 2. Patslide pasien
11. | Perawat di pesisi badan dan kaks mempesisikan kembali pasien I. Linen 30 denk
ke posisi supinos; Iil I. Patslide
12. | Perawat pada posis: kontra memindahkan pasien dengan menank EY:| I. Limen 30 denk Pazien berpimdah dan
linen secara bersamaan denzan satu komando hitunzan yang 2. Patslide brankar ke tempat tidur atau
diberikan oleh perawat pada posisi kepala: sebaliknya
13. | Perawat di pesist badan dan kaks meminngkan pasien, sementara ¥ Patzlide 30 denk
perawat pada posisi kontra menank patshde dan bawah linen
pasien;
14. | Perawat merapahkan pasien dan alat; 1 meenit
15. | Perawat mencuct langan sesual standar; E:l 40 denk Tangan bersah
'\ s 16. | Perawat mendokumentasikan kegiatan Ci:’ 5 menil
| ‘:I Sertifikasi
\____./ Elektronik
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